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I. Grundsatzreferate

Christian Doelker
Mediengewalt von A (wie Aristoteles) bis Z (wie Zombie)
1. Vorbemerkungen

Nicht umsonst fokussiert man das Thema Gewalt immer wieder auf Gewalt in den
Medien, insbesondere auf Gewalt im Fernsehen, obwohl es sich um ein umfassen-
des Problem handelt: Problem nicht einfach der Medien, sondern des Menschen,
der Menschheit, der Geschichte der Menschheit. Aber es tritt auf dem Bildschirm
uniibersehbar zu Tage. Gewalt — etwas UnfafB3bares, etwas, vor dem wir fassungslos
sind, wird gefaBt, eingefaB3t durch den Rahmen des Fernsehers. Etwas befingstigend
Grenzenloses wird begrenzt auf ein gingiges und bequemes Format.

Der Bildschirm ist aber nicht nur Schauplatz von etwas AuBerem. Irgendwann
kippt er zu einem Schirmbild. Gewalt wird durchleuchtet, die Spezies Mensch wird
durchleuchtet — und da gibt es offenbar dunkle Seiten, Schatten, den Schatten
menschlicher Natur.

Aus der Tiefenpsychologie wissen wir, da3 der Schatten uns unausweichlich in sei-
nen Bann zieht. Deshalb wird iiber kaum ein Thema so viel geredet und geschrie-
ben wie gerade iiber Gewalt, vor allem Gewalt und Medien. Wir lernen daraus, daf
wir mit Reden und Schreiben das Problem offenbar nicht 16sen konnen, und doch
miissen wir uns unabléssig damit beschiftigen.

Aus solcher Sachlage ergeben sich einige praktische Konséduenzen, die sich auch
auf diese Tagung auswirken:

Es ist schwierig, wenn so viel iiber Mediengewalt geschrieben worden ist, nicht ab-
zuschreiben. Etwas vom Originellsten, das ich zum Thema gelesen habe, ist der Ti-
tel dieses Referats — er ist nicht von mir, sondern war vorgegeben. Ich will auch
gleich die damit angemeldete Bringschuld wenigstens provisorisch einldsen: Aristo-
teles ist angefiihrt wegen seiner Katharsis-Theorie im Zusammenhang mit der anti-
ken Tragddie: die (seelische) Liuterung durch Furcht und Mitleid. Diese innere
Reinigung kann nach Aristoteles durch Darstellung von Gewalt bewirkt werden.
Und ein Zombie, benannt nach den Zombie-Filmen seit 1932, einem Genre des po-
puldren Horrorfilms, ist ein Untoter, der nicht sterben kann.

Offensichtlich ist das Thema Gewalt selbst ein Zombie, der immer wieder aufsteht
und den Menschen begleitet, eben als untrennbarer Schatten. Es ist aber auch ein
Schwarzer Peter, den man herumreicht, am liebsten und leichtesten den Medien zu-
spielt. Und die Medien machen ihrerseits geltend, daB sie Gesellschaft lediglich ab-
bilden und verweisen auf die Soziologie, die ihn prompt an die Verhaltensforschung
und die Biologie weitergibt. Wir befinden uns in einem Schleifenfilm; die gleichen
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Problemstellungen, MutmaBungen und Verdichtigungen kehren immer wieder zu-
riick. ’

Zu Beginn einer Tagung t6nt dies entmutigend — mit voller didaktischer Absicht.
Man soll gerade von Anfang an wissen, daf3 es keine Patentldsungen gibt, keine ein-
fachen Rezepte. Und daf3 wir das Problem nicht isoliert behandeln konnen, etwa
beschrinkt auf die Medien. Das macht die Sache fiir den Medlenpadagogen nicht
leicht, auch wenn er sein Fach interdisziplindr versteht.

2. Befindlichkeit und Befund

Wir gehen das heutige Thema an aus personlicher und allgemeiner Besorgtheit her-
aus. In unserer nichsten Umgebung, zum Beispiel auf dem Schulareal, stellen wir
zunehmende Gewalt fest (zudem oft in Verhaltensmustern, die wir aus den Medien
kennen). In der Stadt, in der wir leben, wird wachsende Kriminalitdt gemeldet, und
weltweit gibt es immer wieder neue Konflikte und Ausweitungen von bestehenden
Konfliktherden — Jugoslawien, wie es unldngst noch hieB, als Beispiel fiir irrational
gewalttitige Prozesse.

Und was die globale Perspektive betrifft, entnehmen-wir zum Beispiel der Neuen
Ziircher Zeitung (1./2. Februar 1992) zum Thema Abwerbung russischer Atomfor-
scher durch Drittldnder, daf3 — allein in RuBland - 100 000 Menschen in der Atom-
waffenentwicklung beschiftigt sind (respektive waren — was machen solche ,,Ar-
beitslose” nun in der Krise?). Sozusagen zum Trost 148t Viktor Michailow, der Lei-
ter des russischen Atomwaffenprogramms, wissen, daf3 ,,nur“ 2 000 bis 3 000 Perso-
nen im Besitz geheimer Informationen zur Herstellung von Atombomben seien.
Leute, die mit den Verhéltnissen vertraut sind, monieren, daB3 man bei dieser
Schitzung ,,ruhig® eine Null anhédngen konne.

Aus solchen sich aufsummierenden Informationen und alltéglichen Erfahrungen
aus der ndheren Umgebung ergibt sich eine Befindlichkeit der Angst, aus der heraus
wir dann auch wieder Medien mit ihren Ungliicksmeldungen konsumieren, nur um
uns zu vergewissern, da3 die Welt noch in den Fugen ist. Daraus folgt ein Teufels-
kreis von Nachfrage und Angebot. “

3. Medien zwischen Auftrag und Markt

Wenn Gewalt offenbar konstitutiv zum Menschen gehort, — wenn also rund um den
Planeten Auseinandersetzungen, Konflikte immer wieder gewaltsam ablaufen, wenn
sich zudem - als Folge der Stérung des dkologischen Gleichgewichts — immer mehr
Naturkatastrophen ereignen, gehort es auch zum Informationsauftrag der Medien,
dariiber zu berichten. Die Frage ist einzig, wie sie das tun. Gefragt ist Professionali-
tdt, Ethos und - eigentlich im Ethos miteingeschlossen — Empathie, Einfiihlung in
den Rezipienten. Die Versuchung 148t sich nicht leugnen - selbst fiir den 6ffentlich-
rechtlichen Anbieter —, mit brutalen Bildern i{iber die bloBe Informationspflicht hin-
aus die Einschaltquote zu steigern, zumal, wie man zu seiner eigenen Entlastung je-
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weils annimmt, die Reizschwelle ob der Allgegenwart von Gewalt ja ohnehin gesun-
ken sei. Auch historische Dokumentarfilme zum Beispiel iiber den Zweiten Welt-
krieg mit Bildern von Greueln in Konzentrationslagern werden bisweilen bedenken-
los zu Zeiten ausgestrahlt, wo Kinder vor dem Bildschirm sitzen.

Da Fernsehen auch Filme transportiert, die als professionelle Produktionen bereits
bestehen, ist das Angebot eines Senders an fiktionaler Gewalt einerseits an recht-
liche Vorschriften und andererseits an Ethos und Menschenbild der Programmver-
antwortlichen gebunden. Ein solches Ethos 1Bt sich auch in einer Art Regelwerk
kodifizieren, wie dies vom ZDF und anderen Anstalten beispielhaft vorgenommen
worden ist.

Zum Befund der Gewalt in der Bundesrepublik, also generell der Gewalt (und nicht
nur der Mediengewalt) liegt eine griindliche Untersuchung vor. 1987 hat die Deut-
sche Bundesregierung eine Expertenkommission (nach amerikanischem und franzé-
sichem Vorbild) eingesetzt: Die 36kopfige ,,Unabhiingige Regierungskommission
zur Verhinderung und Bekdmpfung von Gewalt®“ (Neue Ziircher Zeitung, 22. No-
vember 1991). Diese ,,Gewalt-Kommission“ hatte die Aufgabe, die Ursachen der
vielfdltigen Formen der Gewalt zu untersuchen und Konzepte fiir MaBnahmen in
Gesetzgebung, Verwaltung und Justiz zu entwickeln. Die Ergebnisse liegen seit
1990 in vier Bianden auf zweieinhalb Tausend Seiten vor (Hans-Dieter Schwind,
Jiirgen Baumann u. a. [Hg.]: Ursachen, Privention und Bekdmpfung von Gewalt.
Verlag Duncker & Humblot, Berlin 1990). Da ist alles iiber Gewalt erfaBit, von

A bis Z, oder fast alles. Bleiben immer noch Fragen, die im 6ffentlichen Diskurs
nicht kurant sind, wie Sinnfragen oder Fragen, die wir uns ganz personlich zu stel-
len haben, etwa: Waren wir in dieser Sache zu lange zu ahnungslos und zu sorglos?
Waren wir zu permissiv — uns gegeniiber, in der Gesellschaft, in der Erziehung? Wa-
ren wir mit dem Problem zu punktuell beschiftigt? Haben wir seine Tragweite
falsch eingeschitzt? Haben wir uns mit den'falschen Dingen befaBt?

An zwolfter Stelle der allgemeinen Empfehlungen der erwihnten Gewalt-Kommis-
sion wird genannt: ,,Verantwortung der Massenmedien®.

Wenn solche Nachdenklichkeit hochkommt und aktuelle Gewaltdarstellung in den
Medien dazukommt, ruft man bald einmal nach einer Feuerwehr, und diese heif3t
Medienerziehung,. )

Eigentlich ein trauriger AnlaB fiir eine gute Sache. Schade, daB sie dann verengt als
eine Art ,,Reparier-Padagogik® daherkommen muB, was sie ja umfassend doch
nicht leisten kann. Sie leistet anderes und mehr: zum Beispiel die Hinfithrung zu
allgemeiner Medienkompetenz, zu qualifizierter Mediennutzung, zu Medienkultur.
Da lduft natiirlich das Thema Mediengewalt auch irgendwo mit, und sei es nur als
Desillusionisierungs-Strategie wie: Das Blut ist mit Ketchup gemacht. Nur: Die
Kids nehmen fiir ihre eigenen Videoproduktionen ohnehin lieber echtes Blut statt
Ketchup aus dem schlichten Grund, weil Blut beim Metzger billiger zu kaufen ist.
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Was kann nun Medienpddagogik systematisch zur Thematik Mediengewalt beitra-
gen?

4. Der spezifische Beitrag der Medienpidagogik

Phéinomenologie

Wir lernen verschiedene Formen von Gewalt kennen: von der Naturgewalt (Lawi-
nen-Niedergéinge, Uberschwemmungen, Vulkanausbriiche, Erdbeben etc.) iiber
Kampfformen im Tierreich, ,,héhere® Gewalt bei Ungliicksfdllen bis zum breiten
Spektrum menschlicher Aggression: Verletzung von Leben, Brachialgewalt, Waffen-
gewalt, Massenvernichtung, Unterdriickung, Quilen, Killen ~ nach Erich Fromm
ist der Mensch ,,im Gegensatz zu den meisten Tieren ein wirklicher Killer* (,Nur
der Mensch scheint Lustgefiihle zu empfinden, wenn er Leben grundlos und nur um
der Zerstérung willen vernichtet.*), Wir unterscheiden physische Gewalt und psy-
chische Gewalt, Verunglimpfung, Demiitigung, Verletzung von Menschenwiirde,
insbesondere auch verbale Gewaltausiibung,.

Textsorten

Dokumentarische Texte (ich bezeichne Fernsehdarbietungen als audiovisuelle
Texte, gehe also von einem Gesamt-Textbegriff aus): Nachrichten, zum Beispiel Bil-
der des News Exchange, Reportagen, Dokumentarfilme. Solche dokumentarischen
Texte reprisentieren eine faktische, eine bestehende, vorgefundene Wirklichkeit, sie
wiren auf Authentizitit hin nachpriifbar. Das Negative und AuBergewdhnliche ist
in Nachrichten vorherrschend: Good news is no news.

Fiktionale Texte: Inszenierte Handlung, Fernsehfilm, Spielfilme, Serien wie Krimis,
Trickfilme, Horrorfilme, Brutalos (es sei denn, es werden Videos mit realen T6-
tungsszenen angeboten, die dann unter dokumentarischen Texten einzuordnen wi-
ren); in den gedruckten und auditiven Medien: zum Beispiel Romane, Comics,
Horspiele. Fiktionale Texte kénnen einen Bezug zur Realitit aufweisen, diese sogar
verdichtet* (Dichtung) darstellen, meinen aber zunichst sich selbst. Als Darbie-
tung bilden sie eine eigene Wirklichkeit. Man ist indessen frei, fiktionale Wirklich-
keit auf Realitit zu iibertragen. Typisch fiir die vielen Action-, Horror- und Bruta-
lofilme ist, daB sie meistens ein verzerrtes Abbild von Realitét bieten.

Bekanntes Problem: Kinder bis ca. zum Eintritt ins Schulalter k6nnen nicht, dltere
Kinder, Jugendliche und mitunter Erwachsene oft nicht zwischen Fiktion und Rea-
litdt unterscheiden. Zudem: Brutale Bilder wirken bedrdngend, ob sie nun doku-
mentarisch oder fiktional sind. In unserem Gedichtnis speichern wir auch ohne
Medieneindriicke Bilder verschiedener Herkunft ab: AuBlenwahrnehmungen, Fanta-
siebilder, Traumbilder. Im Vorrat der inneren Bilder sind diese Grenzen flieBend.

Mit solchen Grenzbereichen zwischen eigener Fantasie und Medienhandlung ope-
riert die ,,virtual reality*: Uber eine Spezialbrille und mit Sensoren ausgestatteten
Handschuhen wird es fiir den Medienkonsumenten moglich, audiovisuelle Darbie-
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tungen ,,wie richtig zu erleben und den Ablauf durch eigene Reaktionen zu veréin-
dern.

Ludische Texte: Das Spiel begriindet ebenfalls eine ihm eigene Wirklichkeit, die
sich innerhalb ganz bestimmter Gesetze, den Spielregeln, ab-,,spielt”. FuBballspiel,
Wett- und Kampfspiele (zum Beispiel Rugby, Boxen etc.), Video- und Computer-
spiele, die sich oft durch besonders zynische Formen von Gewaltausiibung aus-
zeichnen (zum Beispiel beim Killen von FuBgingern bringt ein alter Mann mit
Stock weniger Punkte als eine junge Mutter mit Kinderwagen).

Bezeichnenderweise entsteht Ratlosigkeit, wenn die Textsorte nicht erkennbar oder
nicht deklariert ist. Man erinnert sich an die Bestiirzung, als 1985 im Hazel-Stadion
in Briissel ludische Aggression, wie sie im FuBballspiel iiblich ist, pl6tzlich in doku-
mentarische Bilder von Gewalt umkippte: Die Fernsehzuschauer waren Augenzeu-
gen, wie 39 Besucher des Stadions zu Tode getrampelt wurden.

Spezifititen

Man kann Gewaltdarstellungen in verschiedenen Zeichensystemen ausdriicken:
Bild, Ton, Wort. Der verbale Kode ist der abstrakteste, Bild und Ton sind konkret.
Das Bild, der riumlichen Dimension zugehorig, kann sich im Extremfall sozusagen
,in die Netzhaut einbrennen®. Es wirkt emotional direkter als das Wort, das ,,liber-
setzt* und dadurch Abstand schafft. Wenn iiber den Sender brutale Bilder gehen,
148t sich dies deshalb nicht ausgleichen durch eine (verbale) Vorbemerkung, beglei-
tenden Kommentar oder anschlieBende Diskussion.

Bediirfnisfrage <

Die Bediirfnisfrage ist ebenso ein wertvoller (pddagogischer) Hinweis im Zusam-
menhang mit Gewaltkonsum wie eine bequeme Ausrede fiir den Anbieter: ,,Die Zu-
schauer wollen solche Programme.* -

Spezifische Bediirfnisse im Hinblick auf Gewaltdarstellungen in den Medien: Infor-
mationsbediirfnis; um dariiber (mit-)reden zu kénnen; Neugierde, Reiz des Verbo-
tenen; Gruppendruck, Mutprobe, Zugehdrigkeit zur Subkultur; ,, Training® fiir die

. Hirte des Lebens; Bediirfnis nach ,,stdrkeren” Reizen bei Langeweile und Abstump-
fung; Fehlen von sinnvollen und herausfordernden Freizeitaktivitdten; Ablenkung,
Eskapismus: Flucht bei persénlichen und sozialen Problemen; Angst-Lust; HaB3-
gefiihle, Sadismus, Nekrophilie.

Oft ist nicht die Gewalt an und fiir sich das Attraktive, sondern die Spannung.
Spannung kann dramaturgisch durch Konflikte aufgebaut werden. Konflikte stehen
aber oft im Zusammenhang mit Gewalt.

(Hypo-)Thesen der Wirkungen von Gewalt

Bei der Auflage, Gewalt von A bis Z zu behandeln, kann ich mich zumindest einer
kurzen Nennung der verschiedenen (Hypo-)Thesen von Gewaltwirkungen nicht ent-
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ziehen. Ich folge dabei den Ausfithrungen von Marianne Grewe-Partsch (in: Doel-
ker, Christian u. a. [Hg.], Immer dieses Fernsehen, Klett und Balmer, Zug 1983),
indem ich ihre Zusammenfassung nochmals zusammenfasse:

Theorie vom sozialen Lernen: Unter ,,sozialem Lernen® versteht man Lernen durch
Beobachtung und Nachahmung. Nach dieser Theorie, bekannt durch die Forschun-
gen von Albert Bandura, ist das Erlernen von Gewalt moglich.

Kontext-Theorie: Die Kontext-Theorie ist eine Weiterfiihrung des Lernens am so-
zialen Modell. Diese Theorie geht von zwei Schritten aus: Erst wird das gewalttitige
Verhalten erlernt, und dann folgt — bei passender Gelegenheit — dessen Ausiibung.

Theorie der Gewdhnung und Abstumpfung: Auch an Gewalt kann man sich offen-
bar gewdhnen. Ein langanhaltender Reiz wird mit der Zeit kaum mehr wahrgenom-
men. Man kennt dies von StraBenldrm und Geriichen. Eine soiche Gew6hnung
kann eine Abstumpfung gegeniiber jeglicher Gewalt mit sich bringen, sowohl der im
Fernsehen gezeigten wie der des Alltags.

Erregungstheorie: Fernsehinhalte und auch die formale Art der Darstellung (Schnel-
ligkeit, rasche Schnitte) kénnen erregen. Eine Steigerung der kérperlichen Erregung
und des Gefiihlszustandes wirkt als Antrieb zu aktivem Verhalten. Der Zuschauer
kann von einem sehr spannenden, aber gewaltlosem Film erregt werden und darauf
aggressiv reagieren. Die durch denselben Film erzeugte Spannung mag je nach Per-
son auch zu Reaktionen von Angst fiihren.

Theorie der Abschreckung (Inhibitionsthese): Beim Anblick von Gewalt wird Ab-
scheu empfunden und damit eigenes gewalttitiges Verhalten abgelehnt.

Ventiltheorie: Die beriihmte Katharsishypothese, aufgrund derer man annahm, daf3
Gewalt und Aggression im Fernsehen eigene Aggressionen ableiten wiirde. Diese
Annahme hat sich aufgrund von Untersuchungen nicht bestétigen lassen.

Wie man sieht, sind diese (Hypo-)Thesen zum Teil eher vage und sogar wider-

\ spriichlich. Was 14Bt sich heute als Stand der Forschung iiber Gewalteinwirkungen
einigermalen verbindlich formulieren? Ich zitiere ausnahmsweise nicht meinen
Kronzeugen Jo Groebel, den Sie nachher horen werden, sondern in diesem Fall den
Ziircher Medienwissenschaftler Heinz Bonfadelli:

,Das wiederholte oder stindige Ansehen von Mediengewalt (Fernsehen, Video,
Bildschirmspiele)

- kann in bestimmten Situationen direkt aggressives Verhalten ausldsen;

kann speziell bei jiingeren Kindern zu (unbewuBten) Schlafstérungen, zu dngst-
lichem Verhalten und StreB fithren:

stumpft ab und schwicht das Mitgefiihl gegeniiber Schmerz und Leiden von an-
deren Menschen;

legitimiert Gewalt als erfolgreiches Mittel zur Losung von Konflikten;

fordert soziale Isolation und fithrt zu verzerrter Wirklichkeitswahrnehmung;
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- verstirkt Vorurteile wie Frauenfeindlichkeit und MinderheitenhaB.“

5. Medienpiidagogische Ansiitze znm Umgang mit Gewalt

Hierzu sind von verschiedenen Autoren und Institutionen Vorgehensweisen entwik-
kelt worden, die hier auch nur iiberblicksweise einzupringen unmoglich ist. Als er-
stes verweise ich auf die medienethischen Reflexionen nach Gerhard Tulodziecki
und Stefan Aufenanger und die entsprechenden Veranstaltungen.

Interessieren mag hier auch — da ein Referent ja moglichst eigene Erfahrungen ein-
bringen soll —, was in der Schweiz beispielsweise durch die Konferenz der kantona-
len Erziehungsdirektoren vorgekehrt wurde. Uber ihre Medienkommission, die
Schweizerische Kommission fiir audiovisuelle Unterrichtsmittel und Medienpid-
agogik (SKAUM), setzte sie eine Arbeitsgruppe ,,Gewalt in den Medien® ein, die
ich zu leiten hatte. Ich zitiere ausgewihlte Punkte aus dem Projektmandat:

- Dokumentation und Priifung vorhandener Materialien fiir die Arbeit in der
Schule und mit Jugendlichen, in der Lehreraus- und -weiterbildung, in der Er-
wachsenen- und Elternbildung.

- Erstellen einer kommentierten Bibliografie bestehender Literatur und Videos
zum Thema Gewalt in den Medien.

- Erarbeitung von Konzepten fiir die Lehrerfortbildung in Medienpiddagogik im
Hinblick auf Gewalt in den Medien. Empfehlung an die Kantone, enfsprechende
Kurse in das Programm der Lehrerfortbildung aufzunehmen.

- Organisation der Kaderausbildung.

- Empfehlung von jugendgeeigneten Videos mit Kommentaren zu Hénden von
Mediotheken.

Fiir Sie interessant (und greifbar) diirften vor allem die kommentierte Bibliografie
(Johanna M. Ammitzbdll und Daniel Siiss, Gewalt in den Medien, AVZ Pestalozzi-
anum, Ziirich, 1990) und die Empfehlung von jugendgeeigneten Videokassetten
] sein. Ich referiere kurz iiber das entsprechende Projekt, iiber das auch eine umfas-
‘ sende Dokumentation vorliegt (Daniel Siiss, Videos fiir Jugendliche in der Biblio-
thek, AVZ Pestalozzianum, Ziirich, 1991).

Dieses Projekt ,,Jugendgeeignete Videos® geht auf eine Vorgabe des Instituts fiir
Film und Bild in Wissenschaft und Unterricht, Griinwald/Miinchen, zuriick. In je-
nem vom Bund und den Léndern getragenen Projekt ,, Jugendgefihrdende Video-
kassetten werden AV-Produktionen auf drei inhaltlichen ,,Schienen“ angeboten:

1. Videokassetten zu Informationszwecken in Lehrerfortbildungskursen und an El-
ternabenden. Zum Beispiel: ,,Die Grausamkeit der Bilder.

2. Eigene Videoarbeit von Kindern und Jugendlichen, zum Beispiel ,,Aktive Video-
arbeit: Gewaltfaszination®,
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3, Alternativ-Kassetten: spannende und durchaus Elemente von Gewalt enthal-
tende Videokassetten, die indessen Qualitit und Niveau aufweisen und damit
von billigen, nur isoliert Gewaltzszenen darstellenden Brutalos wegfiihren sollen.

Als Alternativ-Kassetten konnen natiirlich nicht harmlose Heile-Welt-Filme etwa
im Stil von ,,Heidi“ angeboten werden, sondern es miissen gewaltvolle und gehalt-
volle Videos sein: ,,Brutal, aber wertvoll“. Also doch eine Katharsis?

Damit wiren wir wiederum bei der These von Aristoteles, der, wie gesagt, der Tra-
gddie die Funktion von Liuterung durch Furcht und Mitleid einrdumte.

Diese urspriingliche Wirkungsésthetik des griechischen Philosophen ist eigentlich
ein homdopathisches Rezept. Ein Erregungszustand (heute wiirde man ihn als
,,arousal® bezeichnen) wird durch ein Gleiches abgeleitet. Nun ist Gewalt in der an-
tiken und klassischen Tragddie in eine Dramaturgie und letztlich auch in eine Welt-
anschauung eingebunden. Die Katharsis-Hypothese (siche oben) wurde meines Wis-
sens aber nur durch isolierte Darstellungen von Gewalt, also ohne dramaturgisch
stimmige Gesamthandlung, die ,,ausséhnende Abrundung® (Goethe), nachgepriift.

Zur Erweiterung des Ansatzes im FWU-Projekt gehorte zundchst die Ausarbeitung
von differenzierten Kriterien zur Gewaltbeurteilung. Es wurden folgende zehn
Punkte unterschieden (die bei entsprechend positiver Bewertung auch zu einer
Punktezahl aufaddiert werden konnten): '

Art der Gewaltdarstellung: 1. Bleibt die Detailliertheit der Darstellung
physischer Gewalt im notwendigen Rah-
men?

2. Wird psychische Gewalt kritisch, d. h.
nicht einfach als Unterhaltung dargestellt?

Zusammenhinge, in denen Gewalt 3. Wird der Grund fiir das Entstehen von
auftritt: Gewalt in der Handlung glaubhaft darge-
\ stellt?

4, Werden die destruktiven Folgen von Ge-
walt auch gezeigt?

Menschenbild und Identifikationsfi- 5. Setzen die Helden/Heldinnen Aggression
guren: maBvoll kontrolliert ein?

6. Wird weibliches Rollenverhalten diffe-
renziert, nicht klischeehaft, dargestellt?

7. Wird minnliches Rollenverhalten diffe-
renziert, nicht klischeehaft, gezeigt?

Vielfalt der Problemldsestrategien: . 8. Wird der Nutzen von Gewalt bei der Lo-
sung von Problemen kritisch gezeigt?
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9. Werden andere Problemldsestrategien
erfolgreich gezeigt?

10. Werden Konflikte am Ende des Filmes
‘konstruktiv gelost?

Insbesondere erweist sich die letzte Kategorie — Vielfalt der Problemlosestrategien —
als padagogisch ergiebig, wird doch dadurch méglich, sich ein Repertoire anderer
Verhaltensweisen als aggressives Handeln zu erwerben. Emotional getragene
Medienerfahrungen vermdgen damit allenfalls einseitige biografische Erfahrungen
zu ergidnzen. '

Nach den oben genannten Kriterien wurden nun aus einem von Jugendlichen als
Vorselektion getroffenen Angebot von rund 1 800 im Handel und Verleih erhilt-
lichen Videokassetten 200 Titel ausgewihlt und — mit den entsprechenden Bewer-
tungsgrundlagen — in der obengenannten Dokumentation publiziert. Die Erfahrun-
gen von Mediotheken, welche mit diesem Repertoire operieren, sind vielverspre-
chend.

Erwihnt sei schlieBlich ein Ausbildungsseminar ,,Gewalt in den Medien* fiir Kurs-
leiterinnen und -leiter der Lehrerfortbildung aus der Deutschschweiz, das von der
SKAUM vom 8.-11. November 1990 veranstaltet wurde.

6. Aufarbeitung durch Ausweitung
Ebene des gesellschaftlichen und medienpolitischen Handelns

An dieser Stelle werden nun die Empfehlungen der bereits erwihnten ,,Unabhéngi-
gen Regierungskommission zur Verhinderung und Bekédmpfung von Gewalt® inter- ,
essieren: '
— Friedenssicherungspflicht des Staates
— einheitliche Strategie
— Berechenbarkeit der staatlichen Reaktionen J
— Zivilisierung sozialer und politischer Konflikte
. - Akzeptanz des staatlichen Gewaltmonopols
- Eindeutigkeit des Gewaltbegriffes
— Leitbildfunktion der Verantwortungstréger
— Stirkung des Vertrauens der Bevolkerung in den Rechtsstaat
-~ Abbau von Zukunftsdngsten
- Behebung von Partizipationsdefiziten
Erziehung zu Gewaltlosigkeit
— Verantwortung der Massenmedien

Eingeschrinkt auf Massenmedien sind hier zu nennen die MaBinahmen zum Ju-
gendschutz, zum Beispiel die Richtlinien der Landesmedienanstalten zur Gewéhr-
leistung des Jugendschutzes.
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Es wire auch zu denken an einen Boykott des Brutalo-Videomarktes, der — mit
einer entsprechenden Aufklirung iiber dessen Hintergriinde — zu inszenieren wire:
Die Achtung der Menschenverichter, welche solche Produktionen produzieren und
vertreiben.

Ebene des Alltags, der Erzichung und Selbsterziehung

Begleitung von betroffenen Vielsehern, Hilfe zur Verarbeitung, Therapie, zum Bei-
spiel durch die Methode des Neurolinguistischen Programmierens (NLP). BewuBter
Lebensentwurf, Férderung der Freizeitpddagogik, Anleitung, um vom unreflektier-
ten zum reflektierten Medienkonsum und zur Selbstreflexion zu gelangen.

In der Schweiz haben Elternverbinde ein Merkblatt (,,Gewalt auf dem Bildschirm®)
herausgegeben, in welchem alltagspraktische Ratschlége an Eltern und Erwachsene
zusammengestellt sind:

— Wir fragen uns, wo und in welcher Weise unsere Kinder Gewalt erleben und Ge-
walt vom Bildschirm aufnehmen.

— Wir geben uns Rechenschaft, wie unser Video-Gerit (auch ohne unser Wissen)
genutzt wird.

—~ Wir informieren uns iiber das Thema Video, so dal} wir sachlich auch iiber einen
Brutalo-Film diskutieren kénnen.

— Wir sprechen mit anderen Eltern, mit der Kindergértnerin, dem Lehrer oder der
Lehrerin iiber die Probleme, die bei Kindern und Jugendlichen im Zusammen-
hang mit Erlebnissen von Gewaltdarstellungen auf dem Bildschirm entstehen.

— Es ist uns nicht gleichgiiltig, wo und mit wem und wie unsere Kinder ihre Frei-
zeit verbringen. Wir bemiihen uns um ein Klima des Vertrauens.

— Wir bieten Alternativen zum Bildschirmkonsum.

— Wir schauen gemeinsam Sendungen an und suchen das Gespréch dariiber.

— Wir brauchen Fernseher und Video-Gerit nicht als ,,Babysitter”. Videokonsum
soll nicht zum Trdsten oder als Belohnung, Video-Verbot auch nicht zum Strafen
eingesetzt werden. )

— Wir versuchen, die Bediirfnisse der Heranwachsenden nach freier und von der
Schule unabhéngiger Zeiterfiillung zu verstehen.

— Wir iiberdenken und planen den eigenen Medienkonsum.

Ebene der BewuBtseinsbildung

Medienwirkungen lassen sich messen (und damit empirisch untersuchen) lediglich
als beobachtbares und damit duBeres Verhalten. Schwer abzuschétzen ist, wie weit
ein Mensch durch Gewaltdarstellungen ,,Schaden nimmt an der Seele®. Bundespri-
sident Richard von Weizsicker hat schon vor Jahren moniert, dafl wir alles mog-
liche erforschen, ,,aber die Wirkung der elektronischen Medien auf die menschliche
Seele und den menschlichen Geist* vernachlissigt haben (Siiddeutsche Zeitung,

7. Mai 1985). '

19




Beitrage von Christian Doelker als pdf aufbereitet zum Download von www.doelker-tobler.ch
© 2022 Dolker-Tobler-Verbrauchsstiftung DTV — Alle Rechte vorbehalten

Die Arbeiten von Jan-Uwe Rogge zeigen dazu Wege auf. Die Medienrezeption von
Kindern und Jugendlichen wird durch teilnehmende Beobachtung und einfithlsame
Gespriche verstehend nachvollzogen.

Psychohygiene: Disziplin ist nicht Repression. Man muB nicht alles gesehen haben,
um mitreden zu kénnen.

Auf der Ebene der BewuBtseinsbildung geht es vor allem um die Aufarbeitung des
eingangs genannten ,,Schattens“ auf dem Hintergrund von psychologischen, anthro-
pologischen und religionsphilosophischen Betrachtungen. Just mit dem Thema
Religion stofen wir allerdings in einen tabuisierten Bereich vor.

7. Tabuisierte Variablen —
Oder: Mediengewalt von A (wie Adam) bis Z (wie Zarathustra)

Tatsdchlich ist Religion heute das letzte und einzige Tabu, das sogar die elektroni-
schen Medien und die Boulevard-Presse mit groBer Vorsicht anfassen. Auch hier
mochte ich religionsphilosophische Fragen um so behutsamer angehen, als dabei
streckenweise dem Christentum entgegenstehende Positionen behandelt werden
miissen.

Gut und Bése als Grundproblem

Wir diirfen nicht iibersehen - und dies ist nach meiner Meinung eine arg vernach-
ldssigte Variable —, da3 das Problem der Gewalt mit der Problemstellung Gut und -
Bose und damit auch mit der Frage nach dem Ursprung des Bosen allgemein ver-
bunden ist, ,,die sich jedem Menschen und daher auch jeder Religion und Weltan-
schauung stellt“ (Lexikon der Religionen, Freiburg i. B. 1987).

Es kann nun natiirlich nicht angehen, sozusagen im Schnellauf dieses ungemein
komplexe Problem Gut und Bése aufzuarbeiten. Ich méchte mich lediglich um ei-
nige ordnende Hinweise bemiihen.

. Besiegt aber zugelassen: Nach christlicher Auffassung beginnt die Problematik Gut

' und Bose mit dem Siindenfall. Die Ausgangssituation, die Vertreibung aus dem Pa-
radies, erfolgt ja just in Funktion der Erkenntnis, das hei3t der Unterscheidungsfa- s
higkeit von Gut und Bése. Grundsitzlich ist aber das Bose, Satan als gefallener En-
gel, ein Geschopf, das von vornherein in der Hierarchie unter Gott steht. Im Chri-
stentum bleibt Satan ,,stets Gott unterworfen und ist seit Jesus auch grundsitzlich
entmachtet®. Gott 148t das Bése um der Selbsténdigkeit der Geschdpfe, vor allem
um der Freiheit des Menschen willen zu.

Ein moglicher Vorwurf an den allméchtigen Gott wegen des Leidens in der Welt
und dessen Zulassung wird durch Konstruktionen wie die Theodizee bei Leibniz ge-
mildert: Leibniz bindet die Argumente der theologischen Tradition (Gottes unend-
liche Giite, die Rolle menschlicher Freiheit, die notwendige Strafe fiir die Siinde,
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den Ausgleich durch Belohnung und Bestrafung im Jenseits) in seine im Namen der
Vernunft argumentierende Gegentheorie von der bestmdoglichen der Welten ein.
Gott ist die h6chste Weisheit, verbunden mit unendlicher Giite, woraus folgt: ,,Es
gibt keinen besseren Plan, denn sonst hiitte Gott ihn vorgezogen® (Wérterbuch des
Christentums, Giitersloh, 1988).

Gott als den allméchtigen einen Pol, das unendlich Gute, zu setzen, ist eine der
Traditionen des Christentums. Damit einher geht auch die sehr problematische Si-
cherheit der jeweils offiziellen Kirche, zu wissen, was das Gute sei. Im Namen die-
ses Guten und damit im Namen Gottes, sind bekanntlich von der Bekehrung der
Sachsen unter Karl dem Grofen bis zur Inquisition schlimmste Greuel veriibt wor-
den.

Ausdruck von Polaritét: Eine andere eher verborgene (esoterische) Tradition setzt
Gott jenseits von Gut und Bdse als urspriingliche Einheit. Nach dieser Auffassung
sind Gut und Bose Ausdruck der Polaritit des Seins wie Licht und Schatten, Freude
und Trauer, Wirme und Kilte, bis hin zu physikalischen Polarititen wic Welle und
Korpuskel. In der chinesischen Philosophie (Taoismus) sind Yin und Yang Aus-
druck solcher grundlegender Polaritét.

Zeichen der Sinnlosigkeit: Wieder eine andere Auffassung in der abendlédndischen,
nicht christlichen, Tradition geht von der Sinnlosigkeit der Existenz aus, angefan-
gen beim Begriff des blinden Schicksals bei den Griechen (das Unabwendbare, das
von der Schicksalsg6ttin Tyche fiir den Menschen undurchsichtig verhéngt ist) bis
hin zum Materialismus und Nihilismus unserer Zeit. Camus spricht vom ,,ab-
surde®, Sartre fiihrt die Kontingenz an, und bei Heidegger findet sich der Ausdruck
der ,,Geworfenheit®.

Diese Varianten von Weltanschauungen sind im groBen und ganzen bekannt; sie
sind allerdings nicht vollstdndig. Um das heutige Problem noch in einer anderen
Richtung auszuleuchten, muf ich ein viertes Modell ansprechen: das manichiische.

Kosmischer Dualismus: Der sogenannte Manichdismus (benannt nach dem Religi-
onsstifter Mani im dritten Jahrhundert) setzt sozusagen einen absoluten Gegensatz
von Gut und Bose, also nicht nur eine Polaritédt wie Yin und Yang. Er nimmt ein
Prinzip auf, das von einem fritheren Religionsschépfer stammt, ndmlich von Zara-
thustra. (Der persische Religionsstifter Zarathustra hat mit der gleichnamigen Ge-
stalt bei Nietzsche sehr wenig zu tun.) Im Mittelpunkt der Botschaft Zarathustras
steht der gute Schopfergott Ahura Mazdah, der im Gegensatz zur Verkorperung des
bésen Prinzips, Angra Mainyu, steht. ,,Dieser dualistische Gegensatz der urspriing-
lichen Weltentscheidung teilt die Welt in zwei gegensitzliche Bereiche des Guten
und Bosen. Der einzelne Mensch muf3 sich nach zarathustrischer Vorstellung eben-
falls fiir eine der beiden Welten und Lebensauffassungen entscheiden“ (Lexikon der
Religionen).

Wir haben es bei diesem vierten Modell also mit einem dualistischen Weltbild zu
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